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План по профилактике дорожного травматизма 
 

Цель: Формирование навыков безопасного поведения на дорогах. 
 

Задачи:              

1. Воспитание осознанного и ответственного отношения к своему здоровью и жизни. 
2. Сохранение жизни и у здоровья детей. 
2.  Развитие физических качеств и двигательных навыков. 
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Плановые инструктажи с воспитателями по 

предупреждению детского дорожного 

травматизма. 

Сюжетно- ролевые игры: полицейский, 

«Светофор на дороге главный», «Шоферы», 

«Дорожный патруль» и др. 

Целевые прогулки 

«Светофор», «Наша улица». 
 

Экскурсии по микрорайону с соблюдением 

правил дорожного движения в: 

 - библиотеку 

 - в ботанический сад  

 - в зоопарк 

 - в пожарную часть Заельцовского пожарного 

отряда 

Автобусные экскурсии  в сопровождении 

машины ГБДД. 

Цикл бесед-занятий по ПДД 

Чтение книг и рассматривание плакатов. Чтение 

«Новые правила поведения  для воспитанных 

детей». «Дядя Степа» и т.д.. 

Дидактические игры «Правила дорожного 

движения», «Водительские права», Дорожная 

азбука», « Если малыш поранился», «Говорящие 

знаки» и т.д. 

Подвижные игры «Воробышки и автомобиль», 
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«Красный, желтый, зеленый», «Красный-

опасный!», «Ралли» 

Просмотр видеофильма «Правила движения 

достойны уважения» 

Работа по плану ОБЖ в группах 

Экскурсии- занятия в «Автогородке» 

Викторина по правилам дорожного движения  в 

«Автогородке». 

Интеллектуальная игра «Вопрос на засыпку», 

тема  «Дорожная азбука». 

Музейная педагогика. Тематическая выставка 

«История транспорта». 

Доработка дидактического материала  в 

картинках «Внимание! Опасность!» 

Строительные игры  «Город», «Набережная». 

Научно-практическая викторина «Внимание-

дорога!». 
 

Воспитание навыков безопасного поведения в 

группах и на территории детского сада  в 

режимных моментах и в свободной деятельности 

 

Инструктаж  по безопасному поведению на 

прогулке перед каждой прогулкой 

Соревнования велосипедистов, самокатчиков.  

День здоровья. Деятельность по теме. 
 

Неделя здоровья. Деятельность по теме. 
 

Разметка асфальтовых дорожек, ревизия знаков 

дорожного движения. 
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 Раиткина 

Т.П. 

 

восп. 
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Гладышева 

Г.М. 

воспитат. 

 

воспитат. 

 

 

ст.восп. 
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25 Просмотр спектаклей профессиональных 

артистов по теме «ПДД» 

в течение 

года 

все муз.рук 
Сорокина А.А. 

26 Повышение информированности родителей по 

вопросам ПДД: фотоинформация в родительских 

группах интернета, стендовая информация, 

освещение вопросов профилактики дорожного 

травматизма на родительских собраниях, 

индивидуальные беседы. 

в течение 

года 

все воспитатели 

 

 

 


